
潛伏期
潛伏期通常為2至4周，
但可以介乎1天至數年。

什麼是類鼻疽? 
由類鼻疽伯克氏菌引致的疾病
人類可能通過接觸受污染的土壤和水源(尤其是經皮膚損傷／傷口)、

   吸入受污染的微塵／水滴和飲用受污染的水而受到感染
可以透過接觸患者的血液或體液而傳播

治療方法

高風險群組: 
有長期病患，包括糖尿病、肺病、肝病、腎病、

癌症或免疫功能受損的人士從事農務，實驗室和醫護工作的人士

常見感染特徵包括: 
發燒、頭痛、局部痛楚或腫脹、潰瘍、胸痛、咳嗽、咳血及局部淋巴結腫大
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進行有機會接觸土壤或泥水的活動時，穿著適當的防護衣物，
例如佩戴手套，並穿上水靴。

盡快清潔傷口，
並以防水敷料覆蓋

接觸受污染的水或土壤後進行清洗或淋浴 注意食物衞生，不要飲用未經煮沸的水

避免接觸受污染的土壤

預防感染措施：

可以用抗生素治療。一些慢性感染可能需要較長期的
治理。類鼻疽的死亡率約為40－75％。


